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Zalacznik nr 1 do Zapytania ofertowego
Znak postepowania 1/2026/WP/NFR-ST
OPIS PRZEDMIOTU ZAMOWIENIA

1. Przedmiotem zamoéwienia jest realizacja ushug opiekunczych w ramach opieki wytchnieniowej
dla opiekunéw oséb wymagajacych wsparcia w codziennym funkcjonowaniu, §wiadczonych
w miejscu zamieszkania na terenie Gminy Stary Targ, powiat sztumski.

Przedmiot zamowienia sktada si¢ z jednej czgsci:

. ILOSC

LP PRZEDMIOT ZAMOWIENIA GODZIN
1. Ustugi  opiekuncze w  ramach  opieki

wytchnieniowej dla  opiekunéw  0sdb

wymagajacych  wsparcia w  codziennym 3120 h

funkcjonowaniu, $§wiadczone w  miejscu

zamieszkania na terenie Gminy Stary Targ,

powiat sztumski.

— Opieka wytchnieniowa skierowana jest do opiekundw osob starszych, OzN, ciezko chorych,
wymagajacych wsparcia w codziennym funkcjonowaniu, ktorzy beda objeci ustugami opiekunczymi.

— Liczba 0séb objetych wsparciem: wg zapotrzebowania — 20 0so6b

— Liczba godzin na 1 uczestnika projektu: srednio 8h/m-c

— Liczba godzin ustugi objetych umowa: 3120 h (1 godzina = 60 minut)

— Przyblizony termin $wiadczenia ustugi: luty 2026 — sierpien 2027

2. Zakres ustug opiekunczych w ramach opieki wytchnieniowej swiadczonych w miejscu zamieszkania
obejmuje w szczegélnosci:

a) pomoc w zaspokajaniu codziennych potrzeb zyciowych (np. czynno$ci zwigzane z dostarczaniem
produktéw zywnosciowych, przygotowaniem lub dostarczaniem positkow, pomoc w spozywaniu
positkéw lub karmienie, czynnosci zwigzane z prowadzeniem gospodarstwa domowego, w tym
utrzymywanie porzadku i czysto$ci w najblizszym otoczeniu, czystosci odziezy, bielizny osobistej,
poscielowej, stotowej i recznikow, dokonywanie niezbednych zakupdéw oraz regulowanie oplat
domowych, czynnosci dotyczace prowadzenia spraw osobistych, w tym pomoc w zalatwianiu spraw
urzedowych 1 pomoc w dostepie do $wiadczen zdrowotnych, czynnosci dotyczace zagospodarowania
w aktywny sposob czasu wolnego, pomoc przy przemieszczaniu sig);

b) opieke higieniczng (np. czynnos$ci zwigzane z utrzymaniem higieny osobistej, pomoc przy zatatwianiu
potrzeb fizjologicznych, zmiang pieluchomajtek z uwzglednieniem czynnosci higieniczno-
pielegnacyjnych, pomoc przy ubieraniu si¢, zmianie bielizny osobistej, zmiang bielizny poscielowe;,
uktadanie osoby lezgcej w t6Zku 1 pomoc przy zmianie pozycji);

C) pielegnacje zalecong przez lekarza, ktéra obejmuje czynnosci pielegnacyjne wynikajace z
przedtozonego zaswiadczenia lekarskiego lub dokumentacji medycznej, uzupetniajgce w stosunku do
pielegniarskiej opieki srodowiskowej;

d) zapewnienie kontaktow z otoczeniem (np. czynno$ci wspomagajace nawigzanie, utrzymywanie i
rozwijanie kontaktow z rodzina, osobami z bliskiego otoczenia osoby dla osoby korzystajacej z ustug,
czynnosci wspomagajace uczestnictwo w zyciu spotecznosci lokalnej).

3. Dodatkowe regulacje:
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a) Ushluga opieckuncza w ramach opieki wytchnieniowej jest $wiadczona w miejscu pobytu osoby
potrzebujacej wsparcia w codziennym funkcjonowaniu, z uwzglednieniem bliskiego otoczenia na
terenie Gminy Stary Targ.

b) Dojazd do miejsca zamieszkania osoby zaleznej — miejsca $wiadczenia ustugi Wykonawca organizuje
we wlasnym zakresie.

c) Organizacja $wiadczenia ustug opiekunczych wytchnieniowych uwzglednia podmiotowo$¢ odbiorcéw
ustlug (podopiecznych), w tym respektowanie prawa do poszanowania i ochrony godnosci,
intymnosci, w szczegdlnosci w przypadku czynno$ci o charakterze opieki higienicznej i pielegnacji
oraz poczucia bezpieczenstwa i ochrony dobr osobistych.

d) Organizacja $wiadczenia ushug opiekunczych wytchnieniowych, w tym organizacja przestrzeni,
uwzglednia jak najwyzszy stopien bezpieczenstwa zarowno oséb bedacych odbiorcami ustug, jak i
0s6b $wiadczacych ushugi.

e) Podmiot realizujacy ustugi opiekuncze wytchnieniowe zobowigzany jest do zapewnienia
nieprzerwanego 1 wilasciwego pod wzgledem jakosci procesu $wiadczenia ustug zgodnie z
harmonogramem ustalonym z Zamawiajacym obejmujacego $wiadczenie ustug przez 7 dni w

tygodniu.

4. Personel

Wykonawca zobowiazuje si¢ skierowac do realizacji przedmiotowego zamowienia personel wskazany w
Ofercie Wykonawcy, spelniajacy wymogi:

— minimum 2 osoby posiadajace ponizsze kwalifikacje i/lub doswiadczenie:

— posiadajg dokument potwierdzajacy uzyskanie kwalifikacji lub kompetencji zawodowych:
asystent osoby niepetnosprawnej, pielegniarka/pielegniarz, siostra PCK, opiekun osoby
starszej, opiekun medyczny, opiekun $rodowiskowy (ukonczone szkoty i/lub studia i/lub
kursy/szkolenia) oraz ukonczony kurs pierwszej pomocy lub pomocy przedmedyczne;j.

I/LUB

— posiadajg minimum roczne do$wiadczenie w $wiadczeniu ustug opiekunczych na rzecz osoby
starszej, w tym z niepetnosprawnos$ciami oraz ukonczony kurs pierwszej pomocy lub pomocy
przedmedycznej.

— minimum 1 osobg- pracownik administracyjny / koordynator ustug — wyksztatcenie min. zawodowe,
min 1 rok doswiadczenia w: koordynowaniu ustug opiekunczych, tworzeniu harmonogramow pracy
opiekunek/ow, kompletowaniu list obecno$ci, kart pracy, Pracownik administracyjny bedzie
odpowiedzialny za kontakty z uczestnikami projektu, osobami $wiadczacymi ustugi opiekuncze i
Zamawiajacym.

1. Zamawiajacy wymaga zatrudnienia przez wykonawce do realizacji zamdwienia: os6b wymienionych
w pkt.1 z kregu wykluczenia spolecznego w liczbie 1 osoby z grupy osob bezrobotnych lub
poszukujacych pracy lub 1 osoby z grupy oséb niepelnosprawnych w okresie od dnia podpisania
umowy do dnia 31.08.2027 r. (Zgodnie ze spotecznymi warunkami realizacji zamdwienia, o ktérych
mowa w art. 96 ustawy Prawo Zamoéwien Publicznych):

A. bezrobotnych w rozumieniu ustawy z dnia 20 kwietnia 2004r. o promocji zatrudnienia i
instytucjach rynku pracy,
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B. 0s6b poszukujacych pracy, niepozostajacych w zatrudnieniu lub niewykonujacych innej pracy
zarobkowej, w rozumieniu ustawy z dnia 20 marca 2025 r. o rynku pracy i stuzbach
zatrudnienia

C. o0sob niepelnosprawnych w rozumieniu ustawy z dnia 27 sierpnia 1997r. o rehabilitacji
zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu osob niepetnosprawnych.

Zmiana ktorejkolwiek z osob, o ktorych mowa w zdaniu poprzednim w trakcie realizacji Przedmiotu
zamoOwienia, musi by¢ uzasadniona przez Wykonawce na pismie i wymaga pisemnego zaakceptowania
przez Zamawiajacego. Zamawiajacy zaakceptuje taka zmiane¢ wylacznie wtedy, gdy kwalifikacje i
doswiadczenie wskazanych osob beda takie same lub wyzsze od kwalifikacji i do$wiadczenia 0sob
wymaganego postanowieniami Zapytania ofertowego.

5. Cazas realizacji:

Ustugi beda realizowane od 02.2026 r. do 08.2027 r.:

Czas rozpoczgcia, zakonczenia realizacji ustug i czgstotliwos¢ moga ulec zmianom po wspélnych ustaleniach
obu stron oraz w zaleznosci od zgod Instytucji Zarzadzajacej.

6. Miejsce realizacji:
Ustugi swiadczone beda:

- w miejscu zamieszkania Uczestnikow Projektu na terenie Gminy Stary Targ

7. Dokumentacja:

— Wykonawca jest zobowigzany prowadzi¢ miesieczne karty czasu pracy — listy obecnosci. Kazda
ustuga (1 h) musi zosta¢ potwierdzona podpisem uczestnika.

— Dokumentacja ushugi prowadzona w formie papierowej zgodnie z ustaleniami i1 potrzebami
projektowymi okre§lona przez Zamawiajacego.

— Wykonawca po podpisaniu umowy w ciagu 7 dni jest zobowigzany do przedstawienia harmonogramu
wsparcia na okres kolejnych 3 miesiecy i aktualizowaé go na biezaco.

— Rozliczenia wykonanej ustugi beda dokonywane na podstawie dostarczenia oryginalow, w wersji
papierowej, wypetnionych dokumentéw: harmonogramy, listy obecno$ci potwierdzajace skorzystanie
z ustugi opiekunczej. Wzory dokumentow dostarczy Zamawiajacy.

8. Obowiazki Wykonawcy:

1. Wykonywanie uslug z zachowaniem nalezytej staranno$ci zgodnie z posiadana wiedza i standardami
postegpowania oraz na zasadach wynikajacych z przepisOw prawa obowigzujagcych w zakresie realizacji
ustugi okreslonych w obowiazujacych ustawach/rozporzadzeniach/zarzadzeniach i innych przepisow
regulujgcych zasady wykonywania ustug specjalistycznych, a takze innych regulacji prawnych majacych
zastosowanie do przedmiotu umowy.

2. Wykonawca zobowiazuje si¢ do wykonywania ustug stosownie do harmonogramu udzielanych ustug w
dniach i godzinach okre$lonych w harmonogramie zaakceptowanym przez Zamawiajacego.

3. Wykonawca musi dysponowaé¢ wilasnymi materiatami, narzedziami i sprzgtem potrzebnymi do
wykonania ustugi na wysokim poziomie, m.in. materialy i $rodki ochrony fizycznej: ptyn do dezynfekeji,
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10.

11.

12.

maseczki jednorazowe lub réwnowazne zabezpieczenie w zwiagzku z ochrong indywidualna, termometr,
cisnieniomierz.

Prowadzenie dokumentacji projektowej zgodnie ze wzorami dostarczonymi przez Nadwislanskg
Fundacje¢ Rozwoju.

Przekazanie Zamawiajacemu w wyznaczonych w umowie terminach wypetionej dokumentacji
merytorycznej i finansowe;j.

Przekazywanie w formie telefonicznej lub e-mail, niezwlocznie informacji o nieobecno$ciach
uczestnikow projektu, rezygnacjach lub problemach mogacych wptywac na przebieg oraz organizacje
realizacji ustug.

Informowania Uczestnikéw Projektu o zrddle finansowania $wiadczonych ustug ze $rodkow
europejskich.

Zachowania w tajemnicy wszelkich informacji, o ktorych powzigl wiadomos¢ przy realizacji
postanowien niniejszej umowy, a ktore stanowia tajemnicg zawodowa, tajemnice przedsigbiorstwa, jak
rowniez podlegaja ochronie.

Zapewnienie kadry o wymaganych w zapytaniu ofertowym wyksztalceniu, uprawnieniach i
doswiadczeniu.

Wykonawca zobowiazany jest do zapewnienia, ze wszystkie dokumenty i materialy opracowane przez
Wykonawce (jesli bedzie taka potrzeba) oznaczone beda za pomoca oznaczen tekstowych oraz
logotypow Projektu. Oznaczenia te powinny by¢ zgodne i spojne z zasadami zawartymi w Ksigdze
Tozsamo$ci Wizualnej marki Fundusze Europejskie 2021-2027, Podreczniku wnioskodawcy i
beneficjenta Funduszy Europejskich na lata 2021-2027 w zakresie informacji i promaocji.

Wykonawca jest zobowigzany do zastosowania koncepcji uniwersalnego projektowania przez
zastosowanie co najmniej standardow dostgpnosci dla polityki spdjnosci 2021-2027. Uniwersalne
projektowanie - projektowanie produktow, $rodowiska, programoéw i ustug w taki sposob, by byty
uzyteczne dla wszystkich, w mozliwie najwickszym stopniu, bez potrzeby adaptacji lub
specjalistycznego projektowania. Uniwersalne projektowanie nie wyklucza mozliwosci zapewniania
dodatkowych udogodnien dla osob z niepelnosprawnosciami, jezeli jest to potrzebne. W przypadku
projektow realizowanych w polityce spojnosci, koncepcja uniwersalnego projektowania jest realizowana
przez zastosowanie co najmniej standardow dostepnosci dla polityki spojnosci 2021- 2027.

Wykonawca jest zobowigzany do zapewnienia, aby zaoferowany produkt mial pozytywny wptyw na
zasade rownosci szans 1 niedyskryminacji, w tym dostepnos¢ dla oséb z niepetnosprawnosciami.
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